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,lrli. expenmenreze propl'ia sa viara in lurnea vazuti si

,,.le 
.*rrunci cand dezan'igirea ii derernrina sa sc simri

liilirrror, nruriror qi capriv. cl se sirnrc neFoiosiror.
"'j\.'* rragedia vierii care {^acc ca arar cel purcrnic, cAr

,rrJ n' atat cel bugar, cAr si cel sarac sa fie nesatisltcut,
,'Llln\p.55;111i ct'va ce nu cultoest.-. Rcalizind aceasta,
1itr 6')E1s2 calea anilailSrii 9r pqind sub ghidarea unui
,r8'\ calea spiriruali, el afii, lrr slarsituI cllaroriei sale,
rrnrf p1 insugi - propria sa Esenri divina ce esre parte
ratN\zeu.. Asa cum fqbz/ spune:
Lll,'\q ip ciurarca propriului nrcll Sirre; eu. sr_rrrt

$ O"U sunt dcsrinagia.'"
\m Rr:mi insusi ne spune:

I illh'.' ':t

Rumi -.Iubire 9i zbor exraric in Inima dirdn[ infinirL . .;,, "3
' Pdezia dorului arzitor gi a iubirii coplegitoare
'de-Dumnezeu .. .. " . .. .'"3r1
Rumi -CAnriregul iubirii nesfbrsire cle Durnnczru .... ".4
Viatalui MevlanaJalaluddinRumi . "..""4
ShamsTebrizi. " "..7

Prima intd/niredi,,ttv'e Rwwisi Shans .. "....9
RelayiaMaestru,-dlscipal .. "21
Oda cairesadguru n lui llu;ni. .....2;

Durnnezeu cste lul'rirel . . .26
Luwina inf nrta a inye leB dun i i diu ine "* Jragrn en te

din Disrursul lui Slt,rm {hknzi. . . . .2(t
.,O uiala futn de iubire estc de prisos, . )5
Shaws rlin Ttht'iz - Crle 4A clc Prinripii (saw !,egi)
ala lubir;i dipine. 3fr

... Si lubirea cs{c Dtrrnuczcu . . . 48

Rwnifi mesajulsduspiriruai ......'{8
Poen-relelui Rumi ".,..58
CeremoniaSema. .." 182

Caleasufita ..."18(,
[. ..Exisli un singur Dttwnczru, Cel Ftern. Fiin*i
Supretni Absoluta, nimic ttw cxisttt in rtf,tra 5a"". . . . tS5
ll. .,Existn un unir Maesfru, SplrirtriS,uprcm fttrc
ghidcaza toate sufetele. o/ar care irnbrar,i diftt'ite

forme - duat*ro - auind aceensi rcenla riiuina si ii
condurc penndn(nl p( cei crtre urrnertzo mlcn ciue
Lutninrdiuitm. ....i87
ItrI. ,,Existd o singu,t"d Carte sact"d, txanuscrr.s'al sdtrw; 

"1,,',.
al Nnturii, singura scriptuvi ctttry podte iiutnitta
rititorul. ....J90

... o r
,,a\^A;utttt pe L)ftntnezeu si m-am regdsit pe mi.ne insumi,

'4tpe mine lnsumi;i L-am rcgisit pe Dumnezeul"
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' : t,, Nurnele Meulana Ja/afwlclirc Ruwi iusearnni ,,Iilliirc gi

, zbor extaric in trnima Divini lrefinitd'" h4evlana sau Rumri,

cum il vorn numi de acum inainte, este unul rlintre rnarii

M;tegtri spiriti.lali ai umanitflqii, fondatorul ordinuiui sufit
Meuleui, o lriEie mistici islamicl.

Rumi s-a nascut in Ball*r (Persia, astizi Afganistan) ln
anti '1207 , intr-o ftmilie cie teolcgi stralucit i. La o varsta inca

fragedi, el a pirisit Baikh-ul impreuni cu familia sa, penrru a

scipa cle invazia nrongola. Farnilia lui Rumi s-a stabilir apoi la

Kcnyao in Turcia. trn 123 1 , R.umi ii va succede tatflui siu ca

profesor la Universitatea din l{oirya. 5e spune ci mistici-ai trbn

Arabi i-a intilnit pe amlndoi 9i a exclamat cu uirnine; ,,'latil
es[e precum un Inare lac, dar frutr este ca un ocean ififens""

, ,'''., Educagia spiriruali timpurie a lui R.umi s-a ciesfiqurat

,.r, :qub ghidarea tixtdlui siu, Bahauddin, si, mai tirziu, sub eea

l,,, alerigtenuldi t@ui siu, pe nume Saiyid" Salyid a sosit it'r
;,"'t:''',,9{v4i{,r!turrc'r"cand gahauddin era pe moarte 9i a preluat

s{g,pin:i;ghidirli*pir;tuale a lui Rurni, care ayea awnci 24 de

,' ,'arli,,.Leg*tura spiritr-iali dintrc cei doi a durat 9 ani, Sa1yid

, :instrgindirl pe Rumi in ,,sdinta profe$ilor si a stirilor de
' .', cclnptiiti{Eli,,,Sagiotr spiritual al lui Rumi a inceput cu o

le,iia$qiA,'iiiir,icti de 4A de zile si a continuar cu asimilarea

,,11,tehiiii;lbrdellrcditagie. in acea perioadi, Rurni a mai petrecut

....,,..,.1,..41,,'aiii..fn, e$po.;qi in Damasc, srudiind cu cele rnai luminafe
minli alc vremii.
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Via$a lut ilIev Iarc a Jataladdiyt Rwrwi

Numele Aleukna,Jak{uddirc Rwrni.' inseamni ,,Iutiire gi

,or extatic in Inima Divini Infinitf'. Mevlana satl Rutni,
li,o il uom numi de acum inainte, este unul dintre marii

l'i,regtri spirituali ai umanitatii, fondarorul ordinului strfit

'',,pttleui, o fritie misrica islamica.
" Rumi s-a niscut in Balkh (Persia, astizi A-fganistan) ln

,,,|1207 ' intr-o familie de teologi striiuciti. La o virsti incl

i,gecli. el a pirasit Balkh-ul impreuni cu familia sa, pentru a

'jpa de invazia rnongoii". Familia lui Rumi s-a stabjlit apoi la

l,,,1rya, in Turcia. in 1231, Rurni ii va succede tatalui siu ca
n 

Ltot la tJniversitarea din Konya. Se spune ca misricul lbn

lrbl i-a intilnit pe amAndoi si a exclamat cu uirnire: ,,Thtil

,;c Precum un mare lac, dar fiul este ca un ocean imens."
'' lducagia spirituali timpurie a lui R.umi s-a clesfl;urat

.,,5 ghidarea ratalui siu, Bahauddin, qi, rnai t&rziu, sub cea

"orietenului tatalui siu, pe nume Sa1n7id. Sayyid a sosit in

iinya atunci cincl llahauddin era pe moarte si a preluat

,,rina ghidlrii sPirisuxls a lui Rumi, care avea atunci 21r de

li l.cgitr".r slriliriralir dintre cei doi a durat 9 ani, Sayyid

l5rruindu-l pt' l{rrrrri in ,,stiinga profe$ilor gi a stlrilor de

,,rrltiin1ri". St.rriirrl ..1,iritual al lui Rumi a inceput cu o

*10g"r. sl tir I'r tlt r() rlt" zilc 9i a continuar cu asimilarea

,,6ri. il,rr ,1, r,,, ,1,r.,r.,, lrr.rr r.:r P,,r'ioldi, Rumi a mai perrccut
jlni irt Al, 1'l)( | ,,r n I ).rnrrr;t, ,trr.liincl cu cele mai luminate

,,,ttli.tl' 
rt' tttrr

,f ,f
(Ommaa uu Qitiho ,t{ gubkeo cda (/)qiuy.aa

Dupi;. 9 .ani, Say]tid, sirnlind ci gi-a

responsabilitatea fuli de Rumi, s-a retras in si

i-a qpu,s atunqi lui Rumi: ,,Acum egti piegitit, fiul mq$;,,Ng;;l

ai niqiun egal in absolut niciun domeniu. Ai devenit ffir'iHil'
21 qr:noa;terii. Eu insumi sunt un asq{Ll de leu; nu este nevoie

de noi,amdndoi aici qi de aceea mi voi retrage. In cruAnd; un l

rnare prieten va veni la tine gi veqi deveni unul oglinda celuilalt"
El re va conduce spre culmile realizirii spiriruale, iar tu Il vei'
ogiindi cu fidelitate. Fiecare dinme voi il va completa si il va

desivirgi pe celilalt: Veti fi cei mai mari prieteni din lntreaga,,".

lume."Astfel, Sayyid a prezis intAlnirea lui Rumi cu Shamq (sdu, ,, ,

Sham Suddin) din-fabriz" eveniment central al vie$i:iui R"nVi 
I

intd.lnirea celor doi s-a produs in ocrornbrie 1244. S-a scris

rnult despre acest extraordinar moment din viaga spirituali a' '

planetei. Inainte de inti.inire, Rumi era un emitrenr proFesor

de religie gi un mistic cu o inalti reahzare spiri'tuali. Dupi
intalnirea cu Slrarns el a dcvenit un poet divin inspirat, un mare

iub,iror al umanitarjigiadorator inflacarar al lui Dumnezcu.
Sharns era un dervi; rataciror care cutreiera lumea in

elutarea unui prieten spiritual, cu acelagi nivel de realizare'

Iubtiii ".. divtne, ,,'d[

poati sa oglindeasci
cu fidelitare lub,irea
divini 9i. ;i .ftlfbflinLir|,,,."
mesajul ei.

Si .,,,,,,,i&eVitlbiht.'1r,
s-a produs. Cei doi.
nu.4i1.!;....str4*1.,,,,q;=T''..;......r.,.,',..

,ll :::r r :,.::r:,r;, .',l:,:,,.,,i:.:,,:.',:l::l,',,,,:l;]:.::.:,:l,,:l,,,t

mesagr{,.pare sd po46.,'',':',

si patrunda cAt mai 
_

p rofr rrrcl''ia lrtfiis teiul,.i't' ;'
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inralnir. Shams ardea cle iubire' iar Rumi '"a luat foc". Totu;i,

aliturarea celor doi nu a durat prea rnult dmp" in ciuda fap-

tutrui cl fiecare e{a o oglindi perfecta pentrll celilalt, Shams a

dispirut de doui ori. Prima dathafost gisit {e lul lui Rumi

in ilamasc. A doua disparitie s-a dovedit a fi finali... In noap'

tea de 5 decernbrie 1i48, pe cXnd Rumi 9i Shams vorbeau,

Shams a fost chemat la u9a din tp"te a clldirii in care se aflau'

El a iesit si nu a mai fost vI.zut niciodati.
Rumi era Lrn inare invitat inainte de intAlnirea cu Shams;

dar numai du.pi aceasti misterioasi intilnire Rumi a devenit

capabil si tndlphneasci prof,etia lui Sai'yid, prietenul tatilui
siu: ,,Rr-lmi va scufunda sufieteie oamenilor intr-o noul 9i

proaspata viala divina si in nerndsurata abunden;a.a darurilor

diuitt."." El va aduce la viaga aceasti lume, dlruindu-i o noui
ingelegere ;i o coplegitoare iubire."

6.*

Shams din Thbriz a fost un Maestru sufit persan gi un
dervi; rotator care a rrait la slarsirul secolului l2 si incepurul
sec I 3.

in prima parte a vieqii sale Shanris a locuit in Thbriz, in
preajma Maestrului Baba Kamal al-Din jumdi, de;i nq.:
se poate spune ca Slrams ar fi avut vrcodatd nevoie dc rtn
Maestru. inci din copilirie nu a fost niciodati lngc)es,''asa ,
curn de altfel El insugi afirmi: Am stiut ca niciodaffhimeni
nu mi va inlelege, nici micar tatal nneu. Aceiti i-a qpfui oclq4a;

"Nu estj un nebun ca si fii pus inu,o casa de nebuni, njci
un cilugir ca si triiqti intr-o minlstire. Puq gi siryplu'gu

;tiu ce e;ril"
Shams i-a raspuns:

.$tii tat[, pot si-1i spun cufir e. Odatd qn ou &e,,;745:a,''.,

fost pus sub o g6in[ pentru a fi clocit. Atrilrci ednd,]pmi*I, ,,,

a iesit din ou el umhla ilnpreunb cu rnama gXire6l:'pf,n#'.:

7 t-,''
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cdnd au ajuns [a un rnornent dat la un rff.u gi rilugca s-a

seufuradat adAnc in agrd., in tirnp ce giina a rimas pe lnal,
chernAndu-[ cotcodicind.

Acumo dragul rneu iati, c6.nd am gisit marea, m-a"trn

sirntit in ea acasfl" f,]ac[ tu alegi si rdmAi pe maln este oare
vina mea? Nu eu sunt cel dermn de a fi blarnat!

inainrc de a-l inralni pe Rumi, Shams a cilatorit dinrr-un
loc in ald, sosind in Konya aproximariv la vArsta de 50 de

rttti"
l)eepak Chopra il descrie pe Shams (al cirui nume

inseamni, Soare) in lucrarea ,,un dar al iubirii" 'poemele de

iubire ale lui Rumi, ca pe un ri.zboinic eluziv care cerea totul
cle la viata.

Shams prtrec€a adesea ziie tn sir scufundat tntr-o stare

rJe extaz inistic, lacrimile curgAndu-i pe obraz in extazul
iubirii neconditionate, intmp6.tr.[ ..t adivirat cea mai inalti
condi$e ctivini existenta in manifestare. Apoi, atunci cind
iesea din starea sa de extaz, lucra zile in sir ca zidat, chrdnd

blocuri de piatra pentru a

se impimAnta si a restabili
asrFel echiiibrul corpului
sau, Pentru a se p,tra"
mentine in planul frzic.
Dar niciodaia nu statea

pnea mult timp intr-un loc.
El nlai era numit,.Pasarea'
sau ,,Zburarorul" sau ,,Cel
cu aripi", deoarece plsilile
sunr aprOape rot timpul in
zbor.

njunSea rntr-un nou
ora; ;i mulgimea se aduna
curioasa in jurul lui pentru
a-i asculta tnvititurile,
atrasi de reputatia
neobi;nuita a acestui geniu

{rt*qk*" t"r" g,ttf* ;t &it,e" un @*r*cno

spiriqalrr,conciderat de unii nebun. Shams rimAnea acolo
pentrulun timp, apoi se scuza qi dispirea,inr-o clipa in eter,
chemal,in:solitudine de .;oapta Spiritului, a Lumli,dq dincolo
de,forrni,, ir 

:Infi nirului in a LIrui Inimi se,resoib.".
.El a cild.rorit in Orientui mijlociu, c5.uiAnd un prieren de

sufler, o persoani. care sa poata ,,suporn' aorrrp"ni" sa, care
si':11poaci" ingelege. Dupi mulgi ani de ci.urari se spune ci o
voce l-ar fi lntrebat interior: ,,Ce ai oferi in schimbul unei
ist&l de companii?"

':Capul rneu" a rispuns Shams.
"Cel pe care il cau{i esre Jaialuddin din Konya,"
EI a foit Maestrul ipiritual al lui Rumi qi pe drept cuvtnr

se spune cd. Rumi a fost un proGsor pe care Shams l-a
ransfbrmat intr-un misric, un indri,gostit de Dumnezeu gi

un poet. Sunt multe legende caie au descris ?ntAlnirea dintre
Rumi gi Sharns ?n Konya.

Mornenrul in care viata iui Rumi s-a schimbar in mod
radical a fost intAlnirea cu Shams. in 1244.

Prirna intAlnire dinrre Runni gi $hams

Pe 15 noiembrie 1244 un om imbricat in negru s*a
apropiat de un faimos han din Konya, numele siu era Shams
'labrizi si pretindea ci este un negrrsror ambulant. Se spune.; I
ci atunci cAnd Shams a sosir penrru primaldat! inKonyti;. '::

a venit si caute ceva ce stia ca va intilni ;Co.lq.'Kiim.i,.V&d,,,,;to' '

pe stradi ci"lare pe un cal, inconjurat de'stiidefitii cai'&;"
Shams [-a oprit brusc, punandu-i o inrrebare provocaroare:
,"Cine a fost cel mai mare misric, Bayazid (un sfirit su$r):
sau Mohamed?"

"Ce intrebrare ciudari,'' a rispuns Rumi, .,Mohamed este
mai mare decar rori sfintii."

"Atunci de ce se spune ci Mohamed-,rii,,',ip*n ,,,,1 ',,..

Dumnezeu: ,,Nu te cunosc asa cum ar trghuili,.,ln,;tt*B;;re,:;;,:.,
Bayazid proclama: ,,Glorie miel Ce mireaga este .Gloria
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rr:ni,-l1i plna ia.

iilri-{ii:iii{rr capar:ita,te a
'it,ti'rtr:i lialr: rjr: o sillgliri
irr;,etir,',tr'r-il ci.r,: exta'li:,,1.: I j) a x ] {,- ji i [- i.l

!)

,1ii,i,l" 5-aLn1ii,i,:,," 5-at a-Lt;.rndonat

ci.ri:I{rlfl; pe el insusipe el i rsugi si a fbst umplut de Dumnezeire, in

(*wne*, n rie e/t./',;u ,; 3 ,'ni,ro" { rit .'./..tunut{'an

incepAnd sa-l caute cu fervoare pe inister-icsul r{ervlg" Arunci
l-avbzut pe Acesta incS c dat5, privinctri-l, ci.e aceasrl dare.crt
un scntimenr profund de r"egasire si {i,.icir"e. Rrrrni si-l inrirrs
m&initre pentru a-l irnbriqiga pe Supremul siu lnvigitor care

revelase un uimitor Aclevir ?n fiinta sa" ".
: Rumi a luat mAna lui Shams gi au plecat impreuna citre

scoala lui Rumi.
l)otrivit unei ajte legende. incr-o zi Rumi citea linga un

reanc de cdrti. Tiecand"pe acolo, Shams l-a vazut si s-r iprir,
?ntrebAndu-l: ,,Ce faci aicl?" R.umi a rispuns: ,.Ceva ce r1u

poli si inlelegi" ialtfel splrs - cllnoasterea lru poare fi inteleasa
de cei neinviqagi). Auzind aceasta. Sharns a rdsturnar teancul
de cirgi intr-un bazin cu api din at:ropiere. llr.imi s-a repezit
sa salvezc caryilc gi spre marea lui surpriza toate erau uscate.
Atunci Rumi l-a intrcbat pc Shams: .,Ce esre aceasta?", la care

Sharns i-a raspuns:,,Mevlarra, accasta esrc ceva ce tu nu pori
sa inqelegi" (alrFel spus - o cunoasterr []e care cei invatati nu
o pot infelege). A sosit tirnpul sd ui"iegri lucruriie despre care

at rnvatat:

Tngi Profelii s-au recunoscu.t tntotdeauna^unui pe altul.
Iisus spunea: ,,O, voi oameui din Nazaret, qu Il cu{loagtefi pe
Moise prea bine, venili gi alitura;i-r'i.mie gi Il ve4i cunoagte pe

olttui.* capacitarea i,r,'M*hr-*r*ci era nelin-tilati ei neputand

fi ,r;"u*,j.n.r;- ump'ulu.t. Dorinta sa era nes{brgit5' si el era

ilnrctrleauna i,rseiat de noi trryofunzirni. Cu fiecare mornent

5;n e.'l-1ro.ili;1. l'-illi, Irlal r|r}'*1, otr" durffinezen si apoi imediat regreta

.tlilr'r,,rr,-r ci lu, est,: gi mai apl:oap€" Dil1' acest motiv a afirrnat

r-i :,,1'1ill ud a'riL lill i,b-am culloscut indea.funs""

A*;rirool .:'ccsl{r rispr,insuri Shali-is arealizat ci era {agn in
firta eu rel dupa r*ou r$.*1*n inima lui gi atunci P.urni a sirngit

{-r sr:nz,atie i-*rininoasa ciueXati pitrunzAnd in interiorutr

{:riiltei saie, a-proa.pe ca o fiaciri car5 ;r. erupt cl"l pLltere In

ir,,i"n:L sa 9i. apai a tnceput si se deplaseze cll rapidimte

ll i,,o eotp,-ti sall, a";c:,:inzatuni oul trlltere toate pirgile corpuluj

lu;i,t lu, o stl:ilueirc pr care ^ri 
* ."p*timentase niciodati

rliirrir, a'rr.mr-1. Flacira a cil5torlt citre capul siu, generAnC

! :iq.r,i',.rrfl.i,,if,i Jtru.[eri11a]! cle ametea.tri, lumina pirea"gata si
, r,ili.,ri 1-,r1,, trlrll s5,i, ur"echi ri *"u, eiiberAnd o pioaie de

[,,,r,,1r:.,,;lr-ltie Xre ""utl 
nJt p5nneiezil".Rurni a fost absorbit in

:;r ijinlii.ilr:l ,-:air: i.z.rcra rli.n interiilrul fiintei sale, si-a irierdut
,,ir,ri|tirllrL si llL *:izl:[ rxe pe cal"

l,.urrr :; ',i tt'.-il',{[ cel,r;r inai rtArzitt, incon.]urat de insogitorii
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